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Filmen “Chuskit” handlar om en tjej som aldrig slutar dromma. Chuskit vaxer upp bland bergen i Himalaya dar
hon drommer om skolan, i ung alder rakar hon ut for en olycka som forlamar hennes underkropp. Hon har en
strikt och traditionsenlig farfar som vill att Chuskit ska acceptera sitt nya ode att vara fast inomhus. Men Chuskit
vagrar sluta dromma och deras relation satts pa prov. Filmen visar ett samhalle med begransade tillgangar och
resurser dar gemenskapen och viljan vuxit sig stark.



FORE OCH EFTER FILMEN

Denna filmhandledning riktar framst in sig pa satt att arbeta med filmen efter att den visats. Filmen kan med
latthet anvandas som utgangspunkt for att bland annat prata om funktionsvariationer samt alla barns lika varde
och rattigheter. Chuskit kraver inte nagra specifika forkunskaper, men for att forenkla for eleverna underlattar
det att kort diskutera vad en mandala och nunna ar.

Det tibetanska mandalat som vi ser i filmen ar en mandala gjord av fargad tunn sand. Sanden laggs forsiktigt pa
ett platt bord eller brade. Att gora mandalat tar oftast flera dagar eller veckor. Kort efter att det ar fardigt forstor
man det. Detta gors for att belysa att ingenting varar for evigt och att inte ta saker och ting for givet.

En nunna ar medlem i ett religiost samfund av kvinnor som vanligen lever under I6ften om fattigdom, kyskhet
och lydnad. Den manliga motsvarigheten kallas for munk.

FILMEN OCH LAROPLANEN

Det etiska perspektivet ar av betydelse for manga av de fragor som tas upp i skolan.
Perspektivet ska pragla skolans verksamhet for att ge grund for och framja elevernas forméga att gora personliga
stallningstaganden.

1. SKOLANS VARDEGRUND OCH UPPDRAG

Forstaelse och medmansklighet — Skolan ska framja forstaelse for andra manniskor och formaga till inlevelse.
Omsorg om den enskildes valbefinnande och utveckling ska pragla verksamheten. Ingen ska i skolan utsattas for
diskriminering pa grund av kon, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, konsoverskridande iden-
titet eller uttryck, sexuell laggning, alder eller funktionsnedsattning eller for annan krankande behandling. Alla
sadana tendenser ska aktivt motverkas. Framlingsfientlighet och intolerans maste bemotas med kunskap, oppen
diskussion och aktiva insatser.

2.1 NORMER OCH VARDEN

Skolan ska aktivt och medvetet paverka och stimulera eleverna att omfatta samhallets gemensamma varderingar
och lata dem komma till uttryck i praktisk vardaglig handling.



o

MAL

Skolans mal ar att varje elev:

» kan gora och uttrycka medvetna etiska stallningstaganden grundade pa kunskaper om manskliga rattigheter
och grundlaggande demokratiska varderingar samt personliga erfarenheter

» respekterar andra manniskors egenvarde,

» tar avstand fran att manniskor utsatts for fortryck och krankande behandling, samt medverkar till att hjalpa
andra manniskor, kan leva sig in i och forsta andra manniskors situation och utvecklar en vilja att

» handla ocksd med deras basta for ogonen, och visar respekt for och omsorg om saval narmiljon som miljon i ett
vidare perspektiv.

FILMENS HANDLING

Filmen borjar med en mandala som tar sin borjan.

Huvudkaraktaren heter Chuskit. Hon bor med sin familj i Indien bland bergen i Himalaya. | borjan av filmen
besoker Chuskit tillsammans med vannerna Angmo och Deskit hennes brors skolavslutning. Hennes bror vinner
forsta pris for en uppfinning som han gjort och hans larare sager att nasta ar kommer Chuskit vara lika bra som
hennes bror. Val hemma ater familjen middag. Med pa middagen ar farfar Dorje, mamma Tsering, hennes bror
Tsobdan och pappa Sonam. Sonam berattar att han har blivit befordrad pa sitt jobb och att han behover aka till
staden Leh och fixa detaljerna med kontraktet. Dorje blir inte glad. Han papekar spydigt att ingen vill vara kvar
har och att man aker till stan for att aldrig komma tillbaka. Sonam svarar att han tycker att alla borde aka tillsam-
mans, som en utflykt. Dorje sager bestamt ne;.

Dagen darpa ger sig Chuskit, Sonam, Tsobdan av tillsammans med nagra andra fran byn som ska till stan. Vi far
aterigen se mandalat som vi sag i borjan, det ar nastan fardigt nu.

Sallskapet vandrar over bergen pa vag mot Leh. Under en matpaus berattar Chuskit att nar hon blir stor som sin
bror ska hon skriva till hennes pappa fran alla platser som hon ska bescka i varlden. Hon och hennes bror springer
ivag och leker pa bergen under tiden som de andra sitter kvar. Plotsligt trillar Chuskit ner for en bergskant. Hen-
nes pappa springer och letar efter henne.

/&terigen ser vi mandalat som nu ar fardigt. Mandalat sopas ihop med metodiska handrorelser.

Tre &r senare sitter Chuskit pa sitt rum. Hon ar forlamad i underkroppen. Hennes mamma kommer och satter
henne i soffan dar hon far kritor och papper att mala med. Farfar Dorje sitter i rummet och lyssnar pa radio. Nar
de ater forsoker Chuskit konversera med Dorje men han vill inte prata, han vill bara lyssna pa radio. Chuskit for-
soker ropa pa tva barn som ar utanfor men de hor henne inte. Hon blir frustrerad.

Senare pa dagen kommer hennes tva vanner Angmo och Deskit pa besok. De sitter och malar nar vannerna be-
rattar om en skolresa de ska gora. Chuskit blir ledsen for att hon inte kommer kunna dka med eftersom hon inte
kan ga. Vannerna tar farval och lovar att komma pa besok innan skolresan. Chuskit blir ensam igen. | skymningen
kommer hennes mamma hem, hon blir glad och fragar om hennes mamma kan ta ut henne en svang. Mamman
forklarar att hon inte kan eftersom hon redan ar sen med maten. Det far bli en annan dag. Chuskit blir ledsen.
Dorje sager elakt att hon maste forsta att hennes mamma inte har tid att bara runt henne hela tiden. Chuskit blir
sur och lamnad ensam.
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Pa kvallen sager Chuskit till sin mamma att hon tycker farfar ar elak. Hennes mamma ber henne att ha forstaelse
for hennes farfars perspektiv. Chuskit blir arg for att mamma alltid tar farfars sida.

Dagen darpa kommer hennes bror hem. Han har med sig en skolryggsack och en leksak som han byggt till Chus-
kit. Hon blir overlycklig. Hennes bror berattar att han vunnit annu en vetenskapstavling och om allt gar bra far
han &ka pa masterskap i Delhi. Chuskit tittar bort. Han undrar vad det ar for fel. Chuskit forklarar att alla far gora
roliga saker utom henne. Angmo och Deskit ska pa utflykt och hennes bror ska till Delhi men hon far bara sitta
instangd hemma.

Det bestams att Dorje ska lara Chuskit att skriva och lasa. Hon har ju sa mycket fantasi och historier som borde
skrivas ner. Chuskit blir inte glad, hon vill hellre ga till skolan och vara med de andra barnen. Nar farfar ska lara

Chuskit multiplikation blir hon arg for hon forstar inte. Hon tror att det ar addition. Farfar ar dalig pa att forklara
skillnaden och hon tror han lar henne fel och blir arg. Hon klagar hos sin mamma igen och aterigen tar mamman

Dorjes pari.

Farfar klagar till en van. Han tycker att Chuskit borde forsta hennes situation, det ar battre att hon lar sig hemar-
bete istallet for att skriva och rakna.

Chuskit far folja med sin mamma ut till falten. Byns lakare Sonam kommer forbi, han blir glad att se Chuskit ute.
Han tycker att det ar battre for Chuskit att fa komma ut. Pa vagen hem skadar mamman sin rygg nar hon bar
Chuskit. Nar familjen ska till lakaren tycker Dorje att Chuskit ska stanna hemma. Chuskit blir arg och sager att
lakaren har sagt att det ar bra om hon kommer ut. Dorje blir arg pa Chuskit. Han tycker inte att hon ska disku-
tera familjeproblem med folk utanfor familjen. Dessutom ar lakaren fran stan. Han kan inte deras traditioner och
kultur.

Det blir svart for Chuskit nu, mamman ar den som hjalpt henne med det mesta. Pappan forsoker trosta henne
och saga att snart blir allt normalt. Chuskit svarar att inget med hennes liv ar normalt. Nar hon ar pa besok hos
lakaren marker han att hon ar uppgiven. Hon berattar situationen och lakaren sager att han kan fixa en sak till
henne men han maste forst fraga hennes foraldrar. En tid senare kommer ett stort paket till Chuskit, det ar en
rullstol.

Nu vander mycket for Chuskit. Hon kan vara ute och leka med sina vanner som kan leka runt henne, hon fantise-
rar om att hon ska kunna ta sig till skolan nar hon blivit battre pa att kora rullstolen. Farfar Dorje ar inte glad. Han
tycker att ingen forklarar verkligheten for Chuskit: att hon kommer behova vara hemma och jobba istallet for att
ga i skolan. Hon borde hjalpa sin mamma med att laga mat och stada istallet for att leka med vanner. Till Chuskit
stora forvaning héller mamman med.

Barnen och Stoban vill gd en promenad, Dorje sager bestamt nej. Pappan sager emot Dorje och sager att de visst
kan ga. Barnen bestammer sig att forsoka kora Chuskit till skolan i rullstolen for att se om det gar. Tyvarr ar vag-
arna daligt byggda, det finns stora stenar och vattenpassager sa Chuskit trillar i backen. Farfar Dorje blir jattearg
pa barnen. Nu far det vara nog, hon maste forsta att hon inte kan gora allt som hon vill. Hon far bara vara inne
och leka hadanefter. Chuskit blir arg och tar farfars radio och ggmmer den.



Nu kommer ingen och halsar pa Chuskit igen, de andra barnen vill leka utomhus. Farfar ar riktigt arg pa henne.
Chuskit klagar hos hennes mamma; varfor ar det farfar som bestammer allt hemma och varfor haller hennes
mamma med? Hon vill ju bara ga i skolan.

Dagarna darpa berattar Dorje och foraldrarna for Chuskit att de bestamt att hon ska bli nunna i ett kloster. Det
ar det basta alternativet for da kan nunnorna ta hand om henne och hon far undervisning dar med. Chuskit blir
jatteledsen, hon vill bara vara “normal” som alla andra. Hennes mamma forklarar att hon inte ar som alla andra.
Hon ska bli nunna om nagra veckor, sa hon far helt enkelt vanja sig. Veckorna darpa blir Chuskit bra tystare och
tystare, hon blir nastintill apatisk. Chuskit tror att hennes familj inte vill ha henne langre. En kvall forsoker hon
overtala familjen att hon ska fa vara kvar. Hon lovar att inte prata mer om skolan, hon ska hjalpa sin mamma. Ing-
et mera trams. De nastkommande dagarna plockar hon undan alla teckningar och skolsaker och skoter sig exem-
plariskt. Hon gor allt som farfar vill. Nar lakaren ar pa besok fragar han hur det gar med hennes studier. Hon ber
lakaren att inte prata om studier for da kommer hennes farfar bli arg. Hon har lagt det bakom sig. Farfar alskar
inte henne om hon inte skoter sig. Dorje overhor samtalet och ser bekymrad ut.

Farfar berattar for Chuskit nastkommande dag att han pratat med klostret och kommit fram till att det inte ar
en bra ide att Chuskit ska borja dar. Hon andas ut. Farfar kramar henne och sager att han bara vill ha sin Chuskit
tillbaka och att hon ska vara glad igen.

Vi ser hur en ny mandala tar sin borjan.

Under en middag berattar farfar Dorje att han funderat. Han har kommit fram till att familjen borde flytta till
stan. Dar kommer Chuskit kunna ga i skolan och Stobdan kan fa en battre utbildning. Men Dorje kommer stanna
kvar i byn. Chuskit blir glad men hon vill inte lamna sin farfar. Hon vill inte att han ska vara ensam och ledsen
precis som hon har varit. Hon far en idé. Tank om hon kan stanna kvar och ga i skolan. Vi far se mandalat igen. Vi
ser hur hela byn hjalps at att rusta upp vagarna i byn, de slatas till. Chuskit sitter i skolklader i hennes rullstol och
rullas med familjen hela vagen till skolan. Val framme vantar hela skolan pa henne. Hon ar overlycklig.

| filmen eftertexter ser vi att filmen ar baserad pa en verklig handelse. Vi ser bilder pa den “riktiga” Chuskit.

ATT DISKUTERA EFTER FILMEN

FUNKTIONSVARIATIONER

| filmen ser vi hur Chuskit kampar med forlamningen som hindrar henne fran att ga. Allt Chuskit vill ar att leva
ett sa “normalt” liv som mojligt.

» Tycker du att filmen gav dig battre forstaelse for hur det kan vara att leva med en funktionsvariation? Pa vilket
satt?

» Chuskit sitter hemma mycket. Hur tror du det kanns for henne nar hon inte kan vara med pa aktiviteter som
de andra barnen kan?



» Hur ser det ut pa din skola? Ar den anpassad sa att barn med rullstol kan ta del av undervisningen?

» Dela upp erigrupper och gé ut i korridorerna och skriv upp mojliga hinder som ni ser. Skriv aven upp de platser
ni ser som AR anpassade for barn som sitter i rullstol.

» Manniskor med funktionsvariation syns sallan pa film. Varfor tror du det ar sa? Ar det viktigt att kunna kanna
igen sig sjalv i karaktarer pa film?

» Chuskit sager flera ganger att hon bara vill vara som alla andra? Varfor ar det viktigt for henne? Kan du kanna
igen dig i att kanna sa? Isafall, varfor tror du det ar viktigt for oss manniskor att vilja vara som alla andra.
» Diskutera i helgrupp i klassen.

» | byn som Chuskit vaxer upp i finns det inte sa mycket resurser. Det ar en ganska fattig by. Hur tror du att det
skiljer sig att sitta i rullstol i stanj'a'mﬁirt med i en liten by i bergen?
» Dela in erigrupper och skriv ner alla exempel ni kan komma pé och diskutera i klassen.

VAGA DROMMA

» Chuskits foraldrar och farfar vill att hon ska bli nunna for att pa det sattet kunna studera. Varfor tror du att
Chuskit absolut inte vill bli nunna?

» Chuskits farfar Dorje vill att hon ska sluta dromma om att ga i skolan och acceptera hennes situation som
forlamad. Han tror att det ar battre for henne om hon forlikar sig med situationen. Chuskit vagrar sluta dromma.
Hon har malet installt pa att borja i skolan. Ar det alltid bra att drémma och vaga tro att drommarna ska bli
sanna? Dorje verkar tycka att det ar battre att inte dromma, finns det nanting bra i att tanka sa ocksa?

» Ska man fa dromma om vad man vill? Kan man forvanta sig att ens drommar ska ga i uppfyllelse? Dela in eri
grupper och skriv ner. Reflektera nu over vad Chuskits drom var ochjémfér det med drommarna ni sjalva skrev
ner. Liknar de varandra? Om ja, pa vilket satt? Om nej, varfor?

RATTVIST, ORATTVIST, MAKT

» | Chuskits familj ar det hennes farfar som bestammer husets regler. Det ar en gammal tradition som finns i
manga delar av varlden. Chuskit tycker att hennes farfar ar orimlig i sitt satt att tanka och det gor att de inte
forstar varandra.

» Chuskits farfar Dorje bestammer i familjen. Han tycker om traditioner och vill att familjen ska bo i byn och
inte i stan. Varfor tror du att han vill det?

» Dorje alskar Chuskit och vill hennes basta. Han tror att om familjen och lakaren far henne att tro att hon kan
gora allt som alla andra barnen gor, ar de egentligen elaka mot henne. Varfor tror du han tanker sa?

» Ibland nar man tycker nagon ar elak eller har agerat fel kan det hjalpa att forsoka forsta varfor personen har
tankt eller gjort som den gjort. Det betyder inte att personen alltid har ratt, men det kan underlatta for att
kunna bli vanner igen. Forsok satta dig in i Dorjes situation. Forsok att hitta bra argument till varfor han tanker
och gor som han gor?



¥

Varfor tycker Dorje att Chuskit borde hjalpa sin mamma istallet for att vara i skolan?

¥

Varfor tycker Dorje att hon bara ska kora rullstolen inomhus?
» Varfor vill Dorje inte att de ska ga sa langt nar de gar ut med rullstolen?
» Varfor tror Dorje att det ar bast att hon blir nunna?

» Diskutera i grupper och skriv ner vad ni kommer fram till.

¥

Nar man vill nagons basta, betyder det automatiskt att det ar ratt?

» Det ar vanligt i samhallet att man bestammer mest. De flesta som ar politiker, borgmastare och presidenter i
varlden ar man. Varfor tror du det ar sa? Tycker du att det ar rattvist? Dela in er i grupper om tre och diskutera.

» Delain klassen i tva grupper, tjejer i en, och killar i en. Bestam att hadanefter bestammer tjejerna i klassen.
Vad tycker tjejerna om det? Vad tycker killarna om det?

Gor ovningen igen fast ge makten till den andra gruppen. Fraga sedan samma fragor.

Diskutera nu i hela klassen.

Hur kandes det att vara den som fick all makt?

¥

¥

Hur kandes det att vara den som forlorade sin makt?

» Vad tanker ni om att vissa manniskor far makt pa grund av att de fods in i ett visst kon?

» Vad tanker ni om att vissa manniskor far mindre makt pa grund av att de fods in i ett visst kon?

» Om man tillhor en grupp som har makt 6ver en annan grupp. Vad kan vara bra att tanka pa?

OBS, det gdr aven att dela in i fler grupper, tex tjejer, killar, ickebindra osv, da byter man bara makten fler ganger.

Glom ej att i vissa grupper finns barn som identifierar sig som andra kon an det de ar fodda i, det ar okej att de staller

sig i gruppen de identiﬁerar sig I.



» Om du funderar pa hur det blir i Chuskits fall, nar den aldsta mannen i familjen ska bestamma. Blir det alltid sa
bra? Skulle det varit battre om hela familjen fick vara med och bestamma?
Dela in er i samma grupper som ovan och diskutera igen.

» Gor en omrostning med olika fragor i klassen.

Vad ar bast: Att alla far vara med och bestamma? Eller att en bestammer 3t alla?

Ar det rattvist att killar f&r bestamma mer bara for att de ar fodda som pojkar?

Ar det rattvist att behandla manniskor olika beroende pa om de ar, fattiga, rika, vilket kon de har eller om de har
en funktionsvariation?

Om det blir overvikt pa “_ja” pa sista Fr%gan. Diskutera da varfor det ar s3?

» Om Chuskit hade varit en pojke. Tror du hon hade blivit behandlad pa ett annat satt?
Om ja, varfor tror du det?

FILMENS SPRAK

| filmer kan man anvanda sig av olika symboler for att fordjupa historien. | denna film har man anvant sig av man-
dala for att beratta ndgonting och ge ett djup till historien.

» Vad tror du mandalat har for betydelse i filmen?
» Tycker du mandalat tillfor nagonting till historien?
» Hur hade filmen blivit utan bilderna pa mandalat?

» | slutet av filmen far vi reda pa att filmen ar baserad pa verkliga handelser. Hur tanker du kring det? Andrades
din uppfattning av historien nar du fick reda pé det?

» Tror du du hade sett pa filmen annorlunda om du visste att det var en sann historia innan filmen? Om ja, Varfor
det?

Tips och lankar/att lasa vidare

P& URplay finns mangder av bra program att titta pa om olika funktionsvariationer. Bland annat ett program som
heter “Alla funkar olika - min berattelse”.

Mer an en miljard manniskor i varlden lever med nagon form av funktionsnedsattning. De tillhor ofta de fattigas-
te bland de fattiga och de mest sarbara bland de utsatta. De osynliggors, utestangs och forhindras frén att delta i
samhallet, utbilda sig och forsorja sig. Vi moter barn och ungdomar fran fyra olika lander som berattar om hur det
ar att leva med funktionsnedsattningar. Landerna vi besoker star infor manga gemensamma, och manga unika,
svarigheter. Programmen ar en del av Musikhjalpen 2018.

https://urplay.se/serie/208466-alla-funkar-olika-min-berattelse
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