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My Suicide – Filmhandledning från åk 9

Archie är 17 år. Han har bestämt sig för att göra en film om sitt eget självmord. När han berättar om
sin film på en lektion tar det hus i helvete på skolan. Polisen kommer och hämtar Archie, hans
föräldrar kommer dit och från att ha varit en anonym nörd blir han plötsligt skolans medelpunkt. Till
och med den vackra Sierra vill umgås med honom, men det finns något allvarligt under Sierras vackra
skal. Det visar sig att det finns fler olyckliga ungdomar i Archies närhet.

Varför är det vanligt att ungdomar är deprimerade? Archie ger sig in i en farlig lek kring allvarliga
frågor. Han blir beskylld för att ha orsakat kompisens självmord och Sierras självmordsförsök. Tycker
ni att han har något med dessa händelser att göra?

Hur är relationen med föräldrarna? Tror ni att Archies beteende skiljer sig mycket från många
tonåringars beteende? Hur skulle föräldrarna kunna hjälpa Archie på bättre sätt?

Det finns en teori att självmord smittar av sig. Den kallas för Werther-effekt efter en bok av Goethe
som heter ” Den unge Werthers lidanden”. Bokens huvudperson plågas av olycklig kärlek och begår
självmord. Det rapporterades att många unga män tog livet av sig efter att boken kommit ut. Ibland
kan detta fenomen uppstå på en skola, dvs att en persons självmord får till följd att fler tar livet av sig.
Diskutera fenomenet. Archie tar aldrig livet av sig. Tror ni att självmord smittar av sig eller är det
snarare så att de avskräcker?

Det finns en media-praxis vid rapportering av kända personers självmord. Det heter ofta att personen
avled istället för att de tog livet av sig. När grunge-bandet Nirvanas sångare Kurt Cobain tog livet av
sig 1994 kunde man mäta att självmorden ökade bland unga män. Är det bra att medierna tar ansvar
för att eventuellt motverka Werthers effekt?



Filmen handlar mycket om hur mycket vi kan påverka genom att använda rörliga bilder. Det gäller
bara att lära sig verktygen som man använder sig av när man berättar en historia. Archie är en skicklig
berättare och genom att vara det besitter han en stor makt. Hur kommunicerar du själv genom medier?
Rörliga bilder, mobiltelefon, facebook osv.

Archie använder klipp och referenser från kända filmer. Att blanda animation, fiktion och dokumentärt
material kan vara ett mycket effektivt sätt att få med sig publiken. Vilka scener i filmen kände ni igen
sedan innan?


